
 

地域密着型サービス 

小規模多機能型居宅介護 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



小規模多機能型居宅介護の特徴  

認知症でお困りの方のあらゆるケースに対応したプランやサービスをご提案します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

誰もが歳をとっても介護が必要になっても、

住み慣れた自宅や地域の中で家族や親しい

人たちとともに、最期まで「その人らしい」

人生を送りたいと望んでいます。 

介護が必要になっても、安心できる環境の中

で、これまで築きあげてきた家族や地域社会

との関係を断ち切ることなく暮らし続ける

ことを大切にします。 

 

 

 

 

 

 

小規模多機能型居宅介護は、施設の在宅版のよう

なサービスです。施設の居室を自宅と捉え、廊下

は道。施設の職員が居室にお邪魔するように自宅

に訪問したり、日中のつどいの場として食堂へ集

まるように事業所に通います。 

環境の変化に敏感なお年寄り（特に認知症の方）

の不安を和らげるためにも、「通い」で顔なじみの

職員が「宿泊」や「訪問」の際にも対応します。 

 

 

小規模多機能型居宅介護では、「通い」「宿泊」

「訪問」といった各サービスの内容は細かく定

められていません。一人ひとりの暮らしが異な

るように、支援の内容も異なります。 

「通い」では、一人ひとりの思いやこれまでの

生活スタイルに合わせた支援や時間の過ごし方

を提供します。 

「宿泊」では、「通い」を利用している方が、こ

れからも自宅で生活することを重点におき、自

宅での過ごし方と落差がないように支援してい

きます。 

「訪問」では、「通い」だけでは支えきれない時

間帯などを、その人の「暮らしぶり」に合わせ

て支援していきます。 

 

これからの地域は、一人ひとりが主人公で

す。みんなで助け合い支えあっていきましょう。 

地域での暮らしは、地域のみなさんの支えあいな

しには成り立ちません。地域のいろいろな人やさ

まざまな機関が手を結び、支えていける環境を構

築していきます。 

地域のみなさんと小規模多機能型居宅介護のつな

ぎ役として「運営推進会議」があります。地域の

人たちが集い、情報の交換や共有することによっ

て、自分たちが望む「暮らしやすい地域」をとも

に考えていきます。 
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小規模多機能型居宅介護の１日の流れ（１例です。）  

 



「愛・小規模多機能武庫之荘」（小規模多機能型居宅介護） 

「通い」「訪問」「泊まり」を同じ介護スタッフがケアすることにより、生活環境の変化を少なくして、落ち着いて

生活を送れるようにお手伝いいたします。３65 日 24 時間在宅での生活を支援いたします。 

送迎エリア （エリア外の場合でも、どうぞご相談ください） 

尼崎市 ご相談下さい。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 利用回数やサービスの組み合わせに制限はありません
が、利用回数が少なくてもお支払いは、介護度別の定
額となります。

※ 月の途中に利用開始または終了した場合は、日割り計
算となります。

円

要介護４ 25,946 円

その他

外食や喫茶、買物、趣味のクラブ活
動の材料費などは実費をいただきま
す。（おむつ、パット等はご持参いた
だければ料金はかかりません。）

要介護５ 28,609 円

要介護３ 23,509 円 宿泊費 一泊 3,500

600 円

要介護２ 16,161 円 おやつ 100 円

夕食

350 円

要支援２ 7,331 円 昼食 550 円

朝食

介護保険料
（１割負担金）

要支援１ 3,627 円

食費
要介護１ 10,997 円

利用料金表

　介護保険法で定められた利用者1割負担金（通い・泊まり・訪問サービスの全てを含んだ１ヶ月単位の
費用）とその他として食事代や宿泊費が必要となります。

お客様負担金（１ヶ月の金額） 左記以外の費用（全額お客様負担）

項 目 介 護 度 費 用 項 目 細 目 費 用

「通い」「訪問」どれだけ利用されても

変わらない月額定額料金です。 
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利用の仕方 Q&A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 小規模多機能に向くのはどういう方？ 

■認知症の周辺症状で対応が困難な方 

■在宅生活が厳しくなってきており、施設入所を検討し始めている方 

■限度額ギリギリまたはオーバーしてしまう方 

■認知症ゆえにサービスの拒否が強い方 

■病院から退院したばかりで、在宅での生活に不安がある方。 

等・・・たくさん活用方法はございます。 

 

● 1ヶ月の定額制ということは、サービスを多く使っても金額は変わらないということ？ 

A． その通りです。｢通い｣と「訪問」は時間や日数にかかわりなく、料金は一定額です。

別途かかるものは、食事代、おやつ代、宿泊費、おむつ代です。 

小規模多機能では、朝７時～夜 20 時までニーズに合わせて、好きな時間「通い」を使って

もらうことができます。長時間使っても、週何日利用されても料金は変わりません。 

詳しくは、料金表をご覧ください。 

 

● 月の途中で利用はじめた場合は、どうなるの？ 

A. 日割りになります。サービス利用開始日からの計算となります。 

 

● 小規模多機能は「通い」や「お泊り」を毎日使うこともできるの？ 

A． ご相談下さい。「通い」は定員１５名、「泊まり」は定員６名となっております。２9

名の登録されているお客様が、平等に必要なサービスを受けていただくために毎日ご利用の

際はご相談下さい。ただし、緊急時は除きます。 

 

● 医療処置はどのくらいまで対応可能ですか？ 

A． ご相談ください。看護師の配置や、ご病状・ご状況によりますので、まずはお気軽に

ご相談ください。 

 

● 職員配置はどうなっていますか？ 

A． 介護職員は、3（お客様）：1 の割合で、看護師もおります。夜勤・宿直の介護職

員もおりますので、夜間の緊急時にも対応できる人員体制となっております。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■会社概要 

名称： 株式会社 愛総合福祉 

創業： 平成 17年 3月 31日 

資本金：5000万円 

代表者：代表取締役 髙柳尚明 

本社所在地：東京都品川区西五反田 2-18-2 

 五反田 KYビル 4F 

TEL：03-5745-0390 

FAX：03-5745-0391 

URL：http://i-sogofukushi.com 

■事業所概要 

名 称：愛・小規模多機能武庫之荘 

定 員：２９名（通い：１５名 ／ 宿泊：６名） 

所在地：兵庫県尼崎市南武庫之荘４－１８－３１ 

開 設：平成 26年 4月 1日 

 

■アクセス 

阪急神戸線『武庫之荘駅』より徒歩 13分 

山幹通り沿いです。ご不明時はご連絡下さい。 

 

■施設利用相談窓口■ 

株式会社 愛総合福祉 

愛・小規模多機能武庫之荘 

 

TEL：06-4950-0307 

FAX：06-4950-0308 

愛・小規模多機能武庫之荘 


